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TEXHOJIOI'TYHA KAPTKA

JInss BUTOTOBIICHHS SHTOJIA HaM
3HAMOONATHCS TakKi Marepiaau Ta
IHCTpyMEHTH: apkym A4, miHiiika,
HOJKHII, KJIEH, OJIIBEIb.

ITo HIUPUHI apKyma
MIPOKPECITIOEMO OJTIBIIEM T JIIHIHKY
nBi miHii mmpuHOO 1,5 oM. Ta
BiJIpi3a€EMO TakK, MO0 OTpUMAaTH JIBi
CMYXKH 3 Tarepy.

Jlam GepeMo apKyII Ta CKJIaJTaEMO
roro HaBmil. [loTiMm Oepemo ommH
Kpail apKyIlia Ta CKJIaJaEMO HaBITiJI
JI0 3ITHYTOi BXKe JIiHIi, SIK MMOKa3aHO
Ha ¢oTo.




[ToTiM 1mie pa3 3ruHAEMO HABIIJI
TakK, MO0 BHMIUIM TOHKI CMYXKKH.
Tex came poOUMO 3  1HIIOKO
CTOPOHOIO apKyIiia.

Jami 30upaemMo TrapMoILIKy SIK
MOKa3aHO Ha KapTHHIIL.

bepemo HOXwuINI Ta migpizaeMo 3
000X CTOpiH Tak, MO0 BOHHU CTaJIH
HAIBKPYTi.

Jani npukpamaemo rapmomiky. I[1o
3TMHaM 3  HIWKHBOI  YAaCTHHH
TapMOIIKA JI0 CEepPEeAUHU POOMMO
PI3HOMAaHITHI HAJAPI3U: TPUKYTHUKH,
HamiBkoja. lle Oyzae cykus siHrona. 3
BEPXHBOL YaCTUHU TapMOIITKH
pobumo oauH TpUKyTHUK. Ile OymyTh
PYKH SIHTOJIA.




3HaXOAUMO CEpeluHy TapMOIIKH
Ta PO3pI3a€EMO HABIIJI MO 3rMHY Ha
1/3 1o noBkWHI. 3arMHAEMO OJHY
po3pi3aHy MOJIOBHHKY B OAHWH OiK, a
Iy B iHMiH Oik. Lle pyku stHromna.

Hami Ttpeba NPUKICITH PYKH 0
CyKHI sIHTOJla $K TIOKa3aHO Ha
KapTHUHIII.

Pobumo romnoBy sHrona. s mporo
TpeOa B3ATH OJIHY 31 CMYXOK, SIKi MU
Bimpizanmu 3asmaieringb. Hamazyemo
KJICEM OJUH Kpail CMYXKH, POOMMO
KOJIO HaBKPYT TAJIBIS Ta 3aTUCKAEMO
o6 mamip ckieiBcs. He Bimpizaroun
CMYXKKY poOMMO Jajii Tak Ie JBa
kosa. Ko)kHe HacTynmHe NOBHHHO
OyTH TpoXu O1JIbIIIE TONIEPETHBOTO.




Bxe roroBy rosigoBy, NpUKJIECHOEMO
TaMm Jie 3TMHaIu pykKu. bepeMo apyry
CMYKKYy, HaMa3yeMO 3 000X KpaiB ii
KJIEEM Ta MPUKICIEMO 10 PYK TakK
o0 BUIIILIA MTEeTEIbKa 3a IKy MOKHA
Oyne noBicutu siHrona. Och Takui
SIHT'OJI BUMILIOB.




